
La prévention du VIH,

*PrEP = Prophylaxie Pré-Exposition

Nos outils d’information

Commandez gratuitement nos outils
sur notre site internet :
actions‑traitements.org/nos‑outils/commandes

Notre ligne d’écoute

sur WhatsApp au 06 66 45 47 03
du lundi au vendredi de 10h à 18h
premier contact par message
(échanges confidentiels - bénévoles formé·es) 

Réalisé avec le soutien financier de Santé Publique France et du Ministère de la santé

La PrEP*,
c’est aussi
pour les 
femmes ! 
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ACTIONS TRAITEMENTS
23 rue Duris - 75020 PARIS
Tél : 01 43 67 66 00
at@actions-traitements.org

Notre application mobile
gratuite AT PrEP* :  
journal de bord de suivi 
de PrEP, suivi du cycle 
menstruel, des humeurs  
et d‘autres évènements.
*Pour le moment, uniquement  
pour la PrEP orale.



	     La PrEP, 
     pour qui ? 

Pour toutes les femmes qui se sentent  
à risque de contracter le VIH :
•	 Relations ouvertes, multipartenaires  

ou polygames
•	 Négociation du port du préservatif difficile
•	 Travailleuses du sexe
•	 Usagères de drogues
•	 Partenaire séropositif·ve avec  

une charge virale détectable
•	 Partenaire avec un statut sérologique 

incertain

•	

•	

•	

Comment obtenir la PrEP ?
•	 Sur prescription par un·e médecin traitant, un·e gynécologue ou tout·e autre spécialiste
•	 Gratuitement en CeGIDD*,  

même sans protection maladie
•	 Prise en charge à 100 % par la sécurité sociale et pour les bénéficiaires A.M.E. ou C.S.S.
* Centre Gratuit d’Information, de Dépistage  et de Diagnostic. Liste sur le site de Sida Info Service.

1 comprimé par jour ou 1 injection
tous les deux mois qui protège

de l’infection par le VIH-sida

La PrEP,
c'est quoi ? 

•	Vous êtes enceinte ou vous allaitez ? 
 La PrEP n’est pas contre-indiquée

•	La PrEP peut provoquer quelques 
effets indésirables en début  
de traitement

•	La PrEP ne doit pas être confondue 
avec le TPE, qui est pris après un 
rapport à risque

•	La PrEP ne protège pas des autres IST 
ni d’une grossesse non désirée

54% de l’ensemble  
des personnes vivant  

avec le VIH dans le monde  
sont des femmes  

ou des filles


