
*PrEP = Profilaxis pre-exposición

Nuestros materiales informativos

Pide gratuitamente nuestros recursos 
en nuestra página web:
actions‑traitements.org/nos‑outils/commandes

Nuestra línea de ayuda

por WhatsApp al +33 6 66 45 47 03 
de lunes a viernes de 10:00 a 18:00 
primer contacto por mensaje
(conversaciones confidenciales - voluntarixs capacitadxs)

Realizado con el apoyo financiero de Santé Publique France y del Ministerio de Sanidad

La PrEP*,
¡también 
es para 
mujeres!
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ACTIONS TRAITEMENTS
23 rue Duris - 75020 PARIS
Tél : 01 43 67 66 00
at@actions-traitements.org

Nuestra aplicación móvil
gratuita AT PrEP*: 
registro diario de PrEP, 
ciclo menstrual, estados 
de ánimo y otros eventos
*Por ahora, solo para la PrEP oral.
  Disponible en español.

la prevención del VIH



	     La PrEP, 
     ¿para quién? 

Para todas las mujeres que se sientan  
en riesgo de contraer el VIH:
•	 Relaciones abiertas, con varias parejas 

o polígamas
•	 Negociación difícil en el uso  

del preservativo
•	 Trabajadoras del sexo
•	 Consumidoras de drogas
•	 Pareja seropositiva con una carga  

viral detectable
•	 Pareja con estado serológico incierto
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¿Cómo obtener la PrEP?
•	 Con receta médica de un medico de cabecera,  un ginecólogo o cualquier otro especialista
•	 Gratuitamente en los CeGIDD*, incluso sin cobertura de salud
•	 Cubierta al 100% por la seguridad social  y a los beneficiarios de A.M.E. o C.S.S.
* Centro gratuito de información, detección y diagnóstico. Lista en la página web de « Sida Info Service ».

1 comprimido al día o 1 inyección 
cada dos meses que protege
contra la infección por el VIH

¿Qué es 
la PrEP?

•	¿Está embarazada o en periodo  
de lactancia? 
 La PrEP no está contraindicada

•	La PrEP puede provocar algunos 
efectos no deseados al inicio  
del tratamiento

•	La PrEP no debe confundirse con  
la PEP, que se toma después de una 
relación sexual de alto riesgo

•	La PrEP no protege contra otras ITS  
ni de un embarazo no deseado

Un 54% de todas
las personas que viven 
con el VIH en el mundo 

son mujeres
o niñas


